
HÉLÈNE DOUÉ 
5e DAN FFAAA 

DIDIER ALLOUIS 
7e DAN FFAB

PHILIPPE GOUTTARD
7e DAN FFAAA

MICHEL ERB 
7e DAN FFAAA

GILBERT MILLIAT 
8 e DAN FFAB

EMMANUELLE RANCHOUP 
4e DAN FFAB

AÏKIDO
2022

30€ STAGE COMPLET VALIDANT (PRIX UNIQUE)

6 cours de 50 minutes chacun avec 10 minutes de pause entre les cours
Le stage se déroulera conformément aux conditions sanitaires du moment

9
AVRIL 2022

COMPLEXE SPORTIF MONFRAY

CHEMIN DES GRANGES

01480 FAREINS

09h00 à 12h00 14h30 à 17h30


