
Avec Gilles Ailloud Shihan 
 7ème dan  

Dimanche 1 novembre 2020 

Gymnase du lycée de l’Albanais 
20 Route du Clergeon 

Stage progression 
gradés 

Ouvert à partir du 2iéme Dan. 
Passeport et certificat médical à jour obligatoire 

Tarif : 20 euros ; règlement sur place mais inscription obligatoire sur 

www.ciddsab.org ou QR code ci-dessous avant le 23 octobre  
 Seules les 40 premières inscriptions seront prises en compte avec priorité pour la journée en-

tière. Suivant l’évolution du Covid, vérifiez la veille au soir le maintien ou non du stage à la 
même adresse web que l’inscription. 

                                Aucune inscription sur place.                                             
              Informations : Ldsab.contact@gmail.com 


